
Clases del Centro Educativo de Padres 
Via ZOOM 

  Sesión 3 (1/19/21 - 3/12/21) 

 (909) 418-6715 

 

   

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

GED (español) 
Matemáticas 

 

8:30-10:30 am 

GED (español) 
Ciencia 

 

8:30-10:30 am 

GED (español) 
Matemáticas 

 

8:30-10:30 am 

GED (español) 
Ciencia 

 

8:30-10:30 am 

GED (español) 
Matemáticas 

 

8:30-10:30 am 

Inglés como  
segundo idioma  

 (ESL) 
 

(ESL 2) 
8:30-10:30 am 

(ESL 1) 
11:00 am-1:00 pm 

Inglés como  
segundo idioma  

(ESL) 
 

(ESL 1) 
8:30-10:30 am 

(ESL 3) 
11:00 am-1:00 pm 

Inglés como  
segundo idioma  

(ESL) 
 

(ESL 2) 
8:30-10:30 am 

(ESL 1) 
11:00 am-1:00 pm 

Inglés como  
segundo idioma  

(ESL) 
 

(ESL 1) 
8:30-10:30 am 

(ESL 3) 
11:00 am-1:00 pm 

El Lenguaje del Amor 
Aprenda diferentes 

formas de comunicarse 
con nuestros seres 

queridos y con sus hijos. 
(Feb: 5, 12, 19, 26, Mar: 5) 

 

11:00 am-12:00 pm 

Computación Nivel 
1 

(Google Classroom) 

Aprenda lo básico 
de Google 
Classroom 

 

8:30-10:00 am 

Tech Talk- 
Recursos de 

aprendizaje a 
distancia de OMSD 

 

8:30-9:00 am 

Comidas Saludables y 
Nutritivas 

¡Aprende a cocinar tus 
comidas favoritas con un 

toque saludable! 
(Jan: 20, 27, Feb: 3, 10, 17) 

 

1:00-2:00 pm 

Tech Talk- 
Recursos de 

aprendizaje a 
distancia de OMSD 

 

8:30-9:00 am 

Tech Talk- 
Recursos de  

aprendizaje a distancia 
de OMSD 

 

9:00-10:00 am 

Tech Talk- 
Recursos de 

aprendizaje a 
distancia de OMSD 

 
10:30-11:30 am 

Computación Nivel 
2 

(Computación Nivel 
1 es un requisito 

previo) 
 

9:00-11:00 am 

Computación Nivel 
1 

(Herramientas Digitales) 

Aprenda a apoyar a su hijo 
mientras aprende desde 

casa 
 

8:30–10:00 am 
1:00-2:30 pm 

Computación Nivel  
2 

(Computación Nivel  
1 es un requisito  

previo) 
 

9:00-11:00 am 

Nuestros Hijos 
Adolescentes 

Aprenda consejos y 
estrategias para apoyar 

a su adolescente 
durante este complejo 
período de transición. 

(Jan: 15, 22, 29) 
 

1:00-2:00 pm 

Apoyo de padres 
PEC por citas 

(909) 418-6715 

Computación Nivel 
1 

(Google Classroom) 

Aprenda lo básico 
de Google 
Classroom 

 
1:00-2:30 pm 

 

Inteligencia Social: 
presentado por padres 

líderes de P2I  
 (Jan: 27, Feb: 3, 10, 17, 24, 

Mar: 3) 
 

10:30-11:30 am 

Inteligencia Social: 
presentado por 

padres líderes de P2I  
(Jan: 28, Feb: 4, 11, 18, 

25, Mar: 4) 
 

2:30-3:30 pm 

Apoyo de padres 
PEC por citas 

(909) 418-6715 

Ed. Salud Mental y 
Recursos (Covid-19) 

Aprenda sobre el cuidado 
personal y el 

reconocimiento de los 
síntomas de las 

enfermedades mentales. 
(Jan: 27, Feb: 3, 10, 17, 24, 

Mar: 3) 
 

2:00-3:00 pm 

Computación Nivel  
1 

(Herramientas 
Digitales)  

Aprenda a apoyar a 
su hijo mientras 

aprende desde casa 
 

1:00-2:30 pm 

 

                     Para inscribirse, por favor vaya a https://www.omsd.net/Domain/104 y complete el formulario de registro en línea. 

Para inscribirse en las clases de ESL, comuníquese con Chaffey Adult School (909) 391-5365. 

https://www.omsd.net/Domain/104

